
令和 ８年 ４月 １日
各 学 校 長 殿
各 役 員 殿

奈 良 県 柔 道 連 盟
会 長 正 木 嘉 美

〈 公印省略 〉

令和８年度 奈良県高等学校柔道体重別選手権大会

平素は柔道の育成発展のうえに格別のご配慮を賜り、厚く御礼申し上げます。
つきましては、標記大会を下記のとおり開催致しますので、貴校柔道部顧問並びに柔道

部員（選手）の派遣について格別のご配慮を賜りますようお願い申し上げます。

記

１ 日 時 令和 ８年 ４月２５日（土） ９時３０分 開会式
２ 場 所 天理大学 武道館 ２F柔道場

天理市田井庄町80
３ 計 量 令和 ８年 ４月２５日（土） 非公式計量 ８時００分～８時３０分

公 式 計 量 ８時３０分～８時５０分

参加申し込み及び抽選会
１ 日 時 令和 ８年 ４月２４日（金） 午後２時（時間厳守）
２ 抽選会場 奈良県柔道連盟事務所 順正館

天理市川原城町358 ℡ 0743-62-1315
３ 申込方法 別紙申込用紙に必要事項を記入し、抽選会当日申し込むこと。

郵送又は電話による申し込みは受理しない。
５ 参 加 費 １，０００円

試合要項
１ 競技規則（最終決定は、抽選会で決定する。）
(1) 最近の国際柔道連盟試合審判規定、及び全国高体連柔道専門部の申し合わせ事項に

よる。
(2)「優勢勝ち」の判定基準は、「有効」又は「僅差」（「指導」差２）以上とする。試合

終了時に得点差がない場合は、ゴールデンスコア方式の延長戦を行う。延長戦は、「有
効」以上の得点があった時点、又は「指導」の数に差が出た時点で試合終了とする。

(3) 試合時間は、３分間とする。ただし、延長戦（ゴールデンスコア）は時間制限を設
けない。

２ 競技方法
(1) 体重別試合とする。
(2) 試合は、トーナメント戦とする。
３ 参加資格
(1) 奈良県柔道連盟並びに奈良県高等学校体育連盟に登録している生徒である。
４ 参加制限
(2) 男子の体重区分は次の７階級とする。

［60kg級、66kg級、73kg級、81kg級、90kg級、100kg級、100kg超級］
(3) 女子の体重区分は次の７階級とする。

［48kg級、52kg級、57kg級、63kg級、70kg級、78kg級、78kg超級］
５ その他
(1) 当日選手に生じた事故について、応急処置は大会本部で処置しますが、その他の責

任は参加者にあるものとする。


